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Jeudi 18 Mai 2023 
Solennité de l’Ascension de notre Seigneur 

 
 

Qu'est-ce que signifie la fête de l'Ascension du Seigneur ? 
Elle ne veut pas nous dire que le Seigneur s'en est allé dans un lieu 
éloigné des hommes et du monde. L'Ascension du Christ n'est pas un 
voyage dans l'espace, vers les astres les plus lointains ; car, au fond, les 
astres sont eux aussi faits d'éléments physiques comme la terre. 
L'Ascension du Christ signifie qu'Il n'appartient plus au monde de la 
corruption et de la mort qui conditionne notre vie. Elle signifie qu'Il 
appartient totalement à Dieu. Lui - le Fils éternel - a conduit notre 
condition humaine aux côtés de Dieu, il a apporté avec lui la chair et le 
sang sous une forme transfigurée. L'homme trouve une place en Dieu ; 
à travers le Christ l'être humain a été conduit jusqu'à l'intérieur de la vie 
même de Dieu. Et, étant donné que Dieu embrasse et soutient l'univers 
tout entier, l'Ascension du Seigneur signifie que le Christ ne s'est pas 
éloigné de nous, mais que maintenant, grâce à Sa présence auprès du 
Père, il est proche de chacun de nous, pour toujours. Chacun peut 
l'appeler. Le Seigneur se trouve toujours à portée de voix. Nous pouvons 
nous éloigner de Lui intérieurement. Nous pouvons Lui tourner le dos. 
Mais Il nous attend toujours, et Il est toujours proche de nous. 
Jésus a tout dit à ses disciples, étant lui-même la Parole vivante de Dieu, 
et Dieu ne peut pas donner plus que lui-même. En Jésus, Dieu s'est 
entièrement donné à nous - c'est-à-dire qu'il nous a tout donné. En plus 
de cela, ou à côté de cela, il ne peut exister aucune autre révélation en 
mesure de transmettre davantage ou de compléter, de quelque manière 
que ce soit, la Révélation du Christ. Mais notre capacité de comprendre 
est limitée ; c'est pourquoi la mission de l'Esprit est d'introduire l'Église 
de façon toujours nouvelle, de génération en génération, dans la 
grandeur du mystère du Christ. L'Esprit ne présente rien de différent et 
de nouveau à côté du Christ ; Il ne nous conduit pas dans d'autres lieux, 
éloignés du Christ, mais il nous conduit toujours davantage dans la 
lumière du Christ. Ainsi, l'Esprit Saint est la force à travers laquelle le 
Christ nous fait ressentir sa proximité.  

Benoit XVI 
Samedi 7 mai 2005 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) : 06 40 59 03 96  
P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

MESSES 
Le dimanche 
 09h30  au Peloux 
 10h00  aux Vennes 
 10h15  à la Basilique 
 18h00  Saint François 
En semaine 
Sacré-Cœur 
 08h30  tous les jours 
 11h30  samedi 
 12h15  mercredi 
 18h30   mercredi et vendredi 
Chapelle du Peloux (pér. scolaire) 
 18h15 les mardi et jeudi 
 12h15 le mercredi 
 18h30 le vendredi 
 12h00 le samedi 
Chapelle des Vennes 
 8h00  mercredi et vendredi 
 

PRIÈRES 
Adoration 
 09h00-09h30 Tous les jours  
 16h30-18h30 Mercredi  
 20h30-21h30 Jeudi  
 14h30-18h30 Samedi  
Chapelet  
 14h30     du mardi au samedi  
 

CONFESSIONS 
Par un prêtre à l’église 
 17h30-18h30 Mardi, jeudi, 

vendredi : 
 16h30-18h30 Mercredi et samedi  
 20h30-21h30 Jeudi  
 

OUVERTURE DE L’EGLISE 
  14h30-18h30 Du mardi au samedi  
 

ACCUEIL À LA CURE  
 09h30-12h et 14h-17h  Lundi 
 09h30-12h et 14h-16h  Jeudi 
 

PRIER AVEC LES OBLATS 
Dimanche 
 07h10 Laudes et oraison 
 19h15 Adoration et vêpres 
En semaine 
 06h25 Oraison 
 08h05 Laudes 
 19h15 Adoration 
 19h30  Vêpres, (jeudi, 19 h 15) 
 19h30 Vendredi : adoration et 

vêpres 



TEXTES ET CHANTS DE LA MESSE 
 
 Chant d’entrée 
 

R/ À l'Agneau de Dieu soit la gloire, à l'Agneau de Dieu la victoire, à 
l'Agneau de Dieu soit le règne, pour tous les siècles, amen.  
1. Élevé à la droite de Dieu, couronné de mille couronnes, tu resplendis 
comme un soleil radieux, les êtres crient autour de ton trône. 
2. L'Esprit saint et l'épouse fidèle disent : « viens ! » c'est leur cœur qui 
appelle. Viens, ô Jésus, toi l'époux bien aimé ; tous tes élus ne cessent de 
chanter. 
3. Tous les peuples et toutes les nations, d'un seul cœur avec les milliers 
d'anges, entonneront en l'honneur de son nom ce chant de gloire, avec 
force et louange. 

 
Kyrie et Gloria 

 
Lecture du livre des Actes des Apôtres (Ac 1, 1-11) 

Cher Théophile, dans mon premier livre j’ai parlé de tout ce que Jésus a fait et enseigné depuis le 
moment où il commença, jusqu’au jour où il fut enlevé au ciel, après avoir, par l’Esprit Saint, donné 
ses instructions aux Apôtres qu’il avait choisis. C’est à eux qu’il s’est présenté vivant après sa Passion ; 
il leur en a donné bien des preuves, puisque, pendant quarante jours, il leur est apparu et leur a parlé 
du royaume de Dieu. Au cours d’un repas qu’il prenait avec eux, il leur donna l’ordre de ne pas quitter 
Jérusalem, mais d’y attendre que s’accomplisse la promesse du Père. Il déclara : « Cette promesse, 
vous l’avez entendue de ma bouche : alors que Jean a baptisé avec l’eau, vous, c’est dans l’Esprit 
Saint que vous serez baptisés d’ici peu de jours. » Ainsi réunis, les Apôtres l’interrogeaient : « 
Seigneur, est-ce maintenant le temps où tu vas rétablir le royaume pour Israël ? » Jésus leur répondit : 
« Il ne vous appartient pas de connaître les temps et les moments que le Père a fixés de sa propre 
autorité. Mais vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors 
mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » Après 
ces paroles, tandis que les Apôtres le regardaient, il s’éleva, et une nuée vint le soustraire à leurs yeux. 
Et comme ils fixaient encore le ciel où Jésus s’en allait, voici que, devant eux, se tenaient deux 
hommes en vêtements blancs, qui leur dirent : « Galiléens, pourquoi restez-vous là à regarder vers le 
ciel ? Ce Jésus qui a été enlevé au ciel d’auprès de vous, viendra de la même manière que vous l’avez 
vu s’en aller vers le ciel. » 

 
Psaume 46 

 
R/ Dieu s’élève parmi les ovations, le Seigneur, aux éclats du cor. 

 
Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens (Ep 1, 17-23) 

Frères, que le Dieu de notre Seigneur Jésus Christ, le Père dans sa gloire, vous donne un esprit de 
sagesse qui vous le révèle et vous le fasse vraiment connaître. Qu’il ouvre à sa lumière les yeux de 
votre cœur, pour que vous sachiez quelle espérance vous ouvre son appel, la gloire sans prix de 
l’héritage que vous partagez avec les fidèles, et quelle puissance incomparable il déploie pour nous, 
les croyants : c’est l’énergie, la force, la vigueur qu’il a mise en œuvre dans le Christ quand il l’a 
ressuscité d’entre les morts et qu’il l’a fait asseoir à sa droite dans les cieux. Il l’a établi au-dessus 
de tout être céleste : Principauté, Souveraineté, Puissance et Domination, au-dessus de tout nom que 
l’on puisse nommer, non seulement dans le monde présent mais aussi dans le monde à venir. Il a tout 
mis sous ses pieds et, le plaçant plus haut que tout, il a fait de lui la tête de l’Église qui est son corps, 
et l’Église, c’est l’accomplissement total du Christ, lui que Dieu comble totalement de sa plénitude. 



 
Alléluia. Alléluia. Allez ! De toutes les nations faites des disciples, dit le Seigneur. Moi, je suis 
avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde. Alléluia. (Mt 28, 19a.20b) 
 

    Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 28, 16-20)  
En ce temps-là, les onze disciples s’en allèrent en Galilée, à la montagne où Jésus leur avait ordonné de 
se rendre. Quand ils le virent, ils se prosternèrent, mais certains eurent des doutes. Jésus s’approcha d’eux 
et leur adressa ces paroles : « Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur la terre. Allez ! De toutes les 
nations faites des disciples : baptisez-les au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit, apprenez-leur à 
observer tout ce que je vous ai commandé. Et moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du 
monde. » 
 

Credo 
Prière universelle 

 
Dieu notre Père, avec tous les anges et les saints du ciel, nous Te prions. 

 
Sanctus & Agnus 

 
 Chant de communion 
 
R/ Anima Christi, sanctifica me. 
Corpus Christi, salva me. 
Sanguis Christi, inebria me. 
Aqua lateris Christi, lava me. 
1. Passio Christi, conforta me. 
O bone Jesu, exaudi me. 
Intra vulnera tua absconde, absconde me. 
2. Ne permittas a te me separari. 
Ab hoste maligno defende me. 
In hora mortis meae voca me, voca me. 
3. Et iube me venire ad te, 
Ut cum Sanctis tuis laudem te. 
Per infinita saecula saeculorum. 
Amen 
 
 
 Chant à la Vierge Marie 
 
R/ Marie, notre mère, garde-nous dans la paix.  
 Refuge des pécheurs, protège tes enfants. 
1. Sous ton voile de tendresse, nous nous réfugions. Prends-nous dans ton 
cœur de mère où nous revivrons. Marie, mère du Sauveur, nous te 
bénissons. 
2. Quand nous sommes dans l’épreuve, viens nous visiter. De tous les 
dangers du monde, viens nous délivrer. Marie, mère du Sauveur, prends-
nous en pitié.  
3. Marie, vierge immaculée, apprends-nous à prier. Que demeurent dans 
nos cœurs, le silence et la paix. Maire, mère du Sauveur, veille à nos côtés. 

  

R/ Âme de Jésus-Christ, sanctifiez-moi. Corps 
de Jésus-Christ, sauvez-moi. 
Sang de Jésus-Christ, enivrez-moi. 
Eau du Côté de Jésus-Christ, lavez-moi. 
1. Passion de Jésus-Christ, fortifiez-moi. 
Ô Bon Jésus, exaucez-moi. 
Cachez-moi dans Vos plaies. 
2. Ne permettez pas que je sois jamais séparé de Vous. 
Défendez-moi contre la malice de mes ennemis. 
Appelez-moi à l'heure de ma mort. 
3. Et ordonnez-moi d'aller avec Vous. 
Afin que je Vous loue avec vos Saints. 
Dans tous les siècles des siècles. 
Ainsi soit-il. 



ANNONCES PAROISSIALES 
 

 Intentions de Messes 
Jeudi 18 mai 
Solennité de 

l’Ascension de 
notre Seigneur 

09 h 30 
10 h 15 
14 h 30 
18 h 00 

Messe au Peloux  
Messe dans la basilique 
Chapelet 
Messe à Saint François 

 
• Dominique Saucourt (+) 
 

Vendredi 19 mai 
08 h 30 
14 h 30 
18 h 30 

Messe à Saint François 
Chapelet 
Messe à Saint François 

• Dominique Saucourt (+) 
 

Samedi 20 mai 
St Bernardin de 
Sienne, prêtre 

08 h 30 
11 h 30 
14 h 30 

Messe à Saint François 
Messe à Saint François 
Chapelet. 

• Camille et Daniel Jaillardon (+) 
 

Dimanche 21 mai 
7ème Semaine du 
Temps Pascal. 

09 h 30 
10 h 15 

 
 

18 h 00 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
 
Messe à Saint François 

 
• Messe Pro Populo 
• Famille Geracci – De Ruggero 
• Liliane Fillod-Michon (+) 
 

 
 
 
 
 
 

 

 


